
Salade cœur
de Palmier et maïs

Rougail de Colin

Blé

Fromage

Novly Caramel

Macédoine
vinaigrette

Paupiette de veau
Sauce Marengo

Pommes rissolées 

Fromage

Fruit au sirop

Mardi 7 maiLundi 6 mai

Semaine du 6 au 7 mai 2024

51% 
fait 

maison

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter :
Gâteau au chocolat

Lait
fruit

Goûter :
Biscuit

Petit suisse
fruit



Salade de choux rouges 
balsamique

Croque Lorrain
Béchamel Lardons 

Oignons 

Salade

Fromage

Yaourt fermier

Carottes râpées

Tortilla Pomme de 
Terre fromage

Salade

Fromages

Mousse
au chocolat

PIQUE NIQUE

Concombre 
au fromage blanc

Mijoté 
de bœuf aux olives

Pennes

Fromage

Clafoutis 
aux abricots

Betteraves
vinaigrette

Hoki
sauce citron ciboulette

Riz

Fromage

Liégeois chocolat

Vendredi 17 maiJeudi 16 maiMercredi 15 maiMardi 14 maiLundi 13 mai

Semaine du 13 au 17 mai 2024

70% 
fait 

maison

Goûter :
Pain

Fromage
Fruit

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter :
Gâteau marbré

Lait
Fruit

Goûter :
Fromage blanc

Biscuit
Jus multivitaminé

Goûter :
Riz au lait

Biscuit
Fruit

Goûter :
Pain

Confiture
Yaourt
Fruit



Salade de tomate 
vinaigrette

Poulet rôti

Potatoes

Fromage

Banane

Saucisson à l’ail

Filet de poisson pané 
Crème fraîche 

ciboulette

Brocolis

Fromage

Fromage blanc Miel

Velouté 
de courgette froid

Pizza aux fromages

Salade verte

Fromage

Cake aux pommes

Ile flottante

Taboulé
à la menthe

Rôti de porc
sauce moutardée

Tomate provençale

Petit suisse

Fruit

Vendredi 24 maiJeudi 23 maiMercredi 22 maiMardi 21 maiLundi 20 mai

Semaine du 20 au 24 mai 2024

69% 
fait 

maison

Férié

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter :
Biscuit
Yaourt
Fruit

Goûter :
Flan pâtissier

Compote
Fruit

Goûter :
Pain 

Fromage
Fruit

Goûter :
Pain 

Confiture
Lait
Fruit



Radis beurre

Lasagne de bœuf

Salade verte

Fromage

Panna cotta fruits 
rouges

Cake au fromage

Haut de cuisse 
de poulet

Grillé aux herbes

Courgettes sautées
au curry

Fromage

Compote pomme fraise

Terrine de légumes

Jambon blanc

Purée de pommes
de terre

Fromage

Gâteau au Vanille

Tomates Féta 
vinaigrette 

Paëlla Végétarienne
riz jaune, petits pois, 

carottes, poivrons

Fromage 

Yaourt

Marco polo

Tarte feuilletée
Thon Tomate

Salade verte

Fromage

Fruit

Vendredi 31 maiJeudi 30 maiMercredi 29 maiMardi 28 maiLundi 27 mai

Semaine du 27 au 31 mai 2024

70% 
fait 

maison

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter :
Pain

Fromage
Compote

Fruit

Goûter :

Fruit
Cookies

Lait

Goûter :
Lait au chocolat

Chocolat
Biscuit
Fruit

Goûter :

Smoothie banane
Biscuit
Fruit

Goûter :

Fruits
Biscuit

Petit suisse



Assiette complète 

Salade mimolette 
croûtons

Fajitas de poulet 
sauce blanche

(Tomates poivrons maïs 
carotte rapée)

Fromage

Glace

Coleslaw

Parmentier de bœuf 
bio

Fromage

Crème Chocolat

Concombre à la 
crème

Cordon bleu

Ratatouille

Fromage

Tiramisu

Salade de blé 
tomates ciboulette

Roulé au fromage

Salade verte

Fromage

Salade de fruits

Rosette

Cabillaud 
sauce soja

Julienne de légumes

Fromage

Liégeois vanille

Vendredi 7 juinJeudi 6 juinMercredi 5 juinMardi 4 juinLundi 3 juin

Semaine du 3 au 7 juin 2024

67% 
fait 

maison

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter :
Pain

Barre de chocolat
Lait
Fruit

Goûter :
Moelleux

aux pommes
Fromage blanc

Fruit

Goûter :
Pain

Confiture
Lait
Fruit

Goûter :
Biscuit

Compote
Fruit

Goûter :
Tapioca au lait

Biscuit
Fruit



Menu Amérique

Cheesburger

Pommes rissolées

Salade verte

Donuts

Menu Océanie
Médaillon de Surimi 

mayonnaise

Aussie meat pie / Tourte à 
la viande de bœuf

Salade 
vinaigrette sucrée

Fromage
Lamingtons

(gâteau coco)

Menu Afrique
Carottes râpées ananas 

aux épices

Poulet Yassa

Riz Blanc

Fromage

Gâteau choco
du bénin

Menu Asie
Salade verte, croutons, 

emmental

Ramen de porc
(nouilles chinoises, émincé 

de porc,
carottes, courgettes, 

oignons)

Fromage

Salade de fruit et litchi

Menu Europe
Tomate Monégasque

Gnocchis 
aux légumes d’été

courgettes aubergines 
oignons tomates

Camembert 

Eclair chocolat

Vendredi 14 juinJeudi 13 juinMercredi 12 juinMardi 11 juinLundi 10 juin

Semaine du 10 au 14 juin 2024

88% 
fait 

maison

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter :
Salade de fruit

Pain
Fromage

Fruit

Goûter :
Cake

aux Fruits confit
Jus multivitaminé

Fruit

Goûter :

Biscuit
Lait
Fruit

Goûter :
Lait
Pain

Confiture
Fruit

Milkshake Vanille

Goûter :
Fruit

Yaourt
Biscuit



Gaspacho 
de tomate

Sauté de porc
à la diable

Pommes vapeur

Fromage

Pêche 
au sirop

Betterave

Brochette 
de volaille thaï

Purée de courgette 
vache qui rit

Fromage

Flan Pâtissier

Concombre
à la menthe

Tomate farcie

Semoule

Fromage

Crème vanille

Pastèque

Croque fromage

Salade

Fromage

Roulé confiture 
d'abricot

Cornichon
Pâté de campagne

Limande
Meunière

Carottes 
à la crème 

Fromage

Fruits

Vendredi 21 juinJeudi 20 juinMercredi 19 juinMardi 18 juinLundi 17 juin

Semaine du 17 au 21 juin 2024

70% 
fait 

maison

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le Fournil St Maurien – Le Fournil des Gourmandises

Goûter

Quatre-quarts
Fromage blanc

Fruit

Goûter :

Biscuit
Fruit

Pain fromage

Goûter :

Biscuit
Petit suisse

Fruit

Goûter :
Pain

Confiture
Lait
Fruit

Goûter :
Mini viennoiserie

Lait
Fruit



Salade de tomate 
mozzarella

Haut 
de cuisse de poulet Rôti

Pommes sautées

Fromage

Tarte fine pommes 
speculoos

Houmous

Cabillaud 
sauce chorizo 

Riz petits légumes d'été 
poivrons courgettes

Fromage

Nectarine

Salade de blé olive 
thon

Chipolatas

Tian de Légumes

Fromage 

Compote

REPAS FROID
Piémontaise
pomme de terre

Jambon, œuf, tomate, 
cornichon, emmental

Yaourt

Beignet 
au chocolat

Pastèque 

Pizza 
Margarita

Batavia

Petit suisse

Fruit

Vendredi 28 juinJeudi 27 juinMercredi 26 juinMardi 25 juinLundi 24 juin

67% 
fait 

maison

Semaine du 24 au 28 juin 2024

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries 

de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le 

Fournil St Maurien – Le Fournil des 

Gourmandises

Goûter :

Clafoutis aux fruits
Lait
Fruit

Goûter :

Biscuit
Petit suisse

Fruit

Goûter :
Pain

Fromage
Fruit

Goûter :
Semoule

au chocolat
Jus Fruit

Fruit

Goûter :
Pain

Confiture
Yaourt
Fruit



REPAS 
DES

ENFANTS

Breakfast

Choux chinois 
au sésame

Beignets 
de poisson

Haricots verts persillés 

Fromage

Crème vanille 

Wraps 
crudités et dinde

(Tomates concombres 
menthe fromage blanc)

Fromage 

Glace

Tortis aux petits 
légumes

Tatin de tomates au 
vinaigre Balsamique

Salade verte 

Petit suisse 

Fruit

Vendredi 5 juilletJeudi 4 juilletMercredi 3 juilletMardi 2 juilletLundi 1er juillet

60% 
fait 

maison

Semaine du 1er au 5 juillet 2024

Goûter :
Sfdgg

Eeeiopkgheù^tr
kgjsfgkmjrf

Le pain est fourni par les boulangeries 

de Sainte Maure : 

Boulangerie Ludovic Charpentier – Le 

Fournil St Maurien – Le Fournil des 

Gourmandises

Goûter :

Pain
Fromage

Fruit

Goûter :

Meringue
Fruit
Lait

Goûter :
Biscuit

Fromage blanc
Sirop
Fruit

Goûter :
Crème vanille

Biscuit
Sirop
Fruit

Goûter :
Pain

Confiture
Lait
Fruit


