Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Gooter

Lundi 03 novembre Mardi 04 novembre

Lentilles lardons
persil v

Bouillon
de volaille vermicelle

Hoki sauce citron
ciboulette

Haché de veau
sduce brune

Julienne

Pommes rissolées i
de legumes

Fromage
ala coupe

Fromo\ge

iah

ala coupe

Com[oote de pomme Novl3 caramel

Palmier Gatedu au chocolat ~
Yaourt lait
Fruit frui‘t

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Mercredi 05 novembre

Salade de pate -
mimolette olives noir

Sauté de porc

\\
a l'omr\ge

Carottes ~
a la creme

Fromage
ala coupe

Cake & l'orange et

pépite de chocolat

Pain
Fromage
Fruit

Semaine du 03 au 07 novembre 2025

Jeudi 06 novembre

Chevre ™
chaud toasté

Gnocchis
sduce tomate

Salade verte

Fromage
a la coupe

Fruit de saison

fromage blanc
confiture
madeleine
Fruit

Vendredi 07 novembre

Potage Carottes
du cumin

Parmentier ™
d'halloween
(Purée de potiron baeuf)

et Salade

Mimolette

Gateau patate douce

Biscotte & Confiture
Fruit
Petit Suisse

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races aviande.

!L‘::‘B.‘ci/ \}L Fait maison

—



Semaine du 10 au 14 novembre 2025

Lundi 10 novembre Mardi 11 novembre Mercredi 12 novembre Jeudi 13 novembre Vendredi 14 novembre

Salade de croutons Carotte rapée

o Rosette cornichon . Potage Dubo\rrg \\% .
= dés emmental du citron
B+
Colin , Sauté de beeu .
5 Ckuloola’cols + of f\v Poulet roti
= sduce curry w. strogono Y
p
2 Epinards - Lentilles bio Haricot beurre Potatoes
: FERIE
-
o
(O)
s F
romadge Fromage . . Fromage
> i 9 . 3 Petit suisse X J
£ a la coupe a la coupe a la coupe
2
'S
+ . Salade Moelleux )
o Yaourt bio N Fruit
- o de fruits dux pommes
0
[a)
5 Biscuit Riz au lait « pain Semoule du raisin sec
<'=°" Compote biscuit fromage biscuit
o Lait Fraise fruit fruit fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons TARGES / \\/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. frieiandd -

cuisine.



Semaine du 17 au 21 novembre 2025

Lundi 17 novembre Mardi 18 novembre Mercredi 19 novembre Jeudi 20 novembre Vendredi 21 novembre
L. . Bouillon de Légqumes Betteraves Haricot vert
3 Salade Paté de foie . J L \\Y ) }
E e vermicelles ~/ vinaigrette mimosa
£ de chou rouge
[F7]
v . . . . a v .
Gratin macaronis et Sauté de Dinde ™ ) Raclette ™ _ Calamars Parmentier de boeuf
Tk o . (jambon blanc-salami) . .
S brocolis mimolette w a la tomate a la romaine et Salade verte ™
o ‘ Pomme de terre fromage
raclette
£ Légumes croquants " '
2 , , Salade verte Brocolis
‘e (carotte oignons poivron \
-
5 .
£ germe de soja)
o B
. . romadge Fromage
g Petit suisse Fromage . g . J
£ a la coupe a la coupe
2
('8
t , Liégeois Compote Pomme rdti Salade
o Fruit ) . . .
= au chocolat pomme fraise au miel de fruits frais
0
a
5 Langue de chat Flan patissier Petit beurre Pain & Fromage Gatedu au ydourt -,
<§ yaourt Compote Fromage blanc Sirop & I'edu Fruit
o fruit fruit Fruit Fruit Compote
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons — / \\/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races aviande. "i’_"‘ﬁ \ L

cuisine.



Dessert Fromage Garniture Plat Entrée

Gooiter

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Lundi 24 novembre Mardi 25 novembre

Salade verte ™
dux noix et croatons

Velouté ™~
de pois cassés

Cabillaud
sduce citron ™

Cassoulet ~
(Saucisse de francfort,
saucisson, sauté de porc)

Haricots verts ~

Fromage
ala coupe

Fromage
ala coupe

Yaourt Aromatisé Mousse chocolat ™~

Pain - Confiture Flan patissier ~
Petit Suisse Compo’ce
Fruit Fruit

Mercredi 26 novembre

Terrine
de saumon

Croque monsieur

Salade verte

Petit suisse

Salade

de fruits

Gatedu 3aou.r’c A\
Fromage Blanc
Fruit

Semaine du 24 au 28 novembre 2025

Jeudi 27 novembre Vendredi 28 novembre

Veloutée  ~v
de butternut

Carottes Rapées
a |'orange~

Lasagne Chili con
éloinolro( mozzarella carné

Salade verte

Riz bio

Fromage Fromo\ge

Créeme ™V

. Marbré v
dessert vanille

Mini viennoiserie Moelleux a la fraise
Lait Yaourt
Fruit fru.i't

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /&
et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

\!L/, Fait maison

—~



Salade de coquillette Potage . , i Salade de lentilles . .
. . 1 . 9c N Pizza trois fromotges A\ i Céleri rémoulade ™
créme ciboulette de légumes vertes échalotes
[
Aiguille’cte POule‘t\‘L Brandade - el Quiche patates douce Sloolglf\e't‘tis ¢
2 . ) m { - . oo, 2 N
moutardé de poisson J oignons caramélisé a la Carbonara
I Carotte vichy ~ Salade verte Salsifis braisés « _ Salade Verte
Fromage Fromage , NS
. Fromage . - Fromage Fromage
a la coupe a la coupe
I lle flottante v Clémentine Compote Cake citron Fruit
. ) . din & Barre de
pain & confiture fromage blanc Moelleux au chocolat «,,  smoothie banane ™ P Chocolat
. . . ' . oco
Fruit madeleine lait fruit Fruit
. . . : . rui
Petit Louis fruit fruit petit beurre c "
enus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4& ompote
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons — / \\/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. PE V-

o, N
cuisine.



Paté de campagne
et Cornichons

Blanque’cte
de poisson

p)
~N
i
o

Fruit

Cookie mdison
lait
fruit

Fromage
ala coupe

enus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Pofage
de légumes

Gratin v
de chou-fleur

Pomme de terre

Fromage
a la coupe

Gateau \\Y
aux Pommes

biscuit
comloote
sirolo

Toast chevre réti

Haché
de veau

Purée de céleri ™

5 \Fromo\ge
a la coupe

Flan v
du caramel

pain & fromage
Compote

flru.i‘t'

Carottes raloées Y

Coquiflette

Petit suisse

CV‘MW\bIG Y
aux pommes

Gateau au 5aourt Y

lait nesquick

frui‘t

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

Salade de batavia

dés d'emmental

Hamburger -

Pommes rissolées

Glace

Madeleine
Comloo’ce
Fruit

\\)L Fait maison



Velouté ™ Salade ™ Mortadelle
de ckampignons de chou rouge [oistacke
Couscous végétarien i .
(carott 90‘ s\ Sauté REPAS Cabillaud
carottes,navets, - i .
" . de dinde créme sauce tartare ™~ REPAS
courgettes pois chiche
semoule bio, pois chiche) DE NOEL
Purée de Carottes Petits pois .
I ALSH P DE NOEL
Fromage Fromage Fromo\ge -
a la coupe a la coupe =2 ala coupe
v Fromage . :
J Compote Cake au citron ?-
== blanc bio
3 B
Biscuit Pain & confiture Cake Pain & confiture Pain d'épices
Com,oo’ce Petit suisse Fruit Petit louis Comloo’ce
Fruit frui‘t Lait Fruit Jus o('omnge
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons — / \\/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. peEa V-

cuisine.



