VALEURS CULINALRES

Quand e bown rencontre e bien

Garniture Plat Entrée

Dessert Fromage

Gouiter

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 18 aout

Salade verte croiaton
emmental

Emincé de kebab
sduce blanche

Pommes de terre
rissolées

Petit suisse

Fruit

Biscuit
Fromdge blanc

Fruit

AU MENU

Mardi 19 aout Mercredi 20 aout

Salade de riz, tomates
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cette ~semaine

Semaine du 18 au 22 ao(t 2025

Jeudi 21 ao(t Vendredi 22 aout

Assiette froide

Courgettes rapées et olives Concombre
au curry vinaigrette Salade de tomates
Tortilla poivrons-
Poisson pané . ., .
P pommes de terre Paélla Roti de dinde
sduce tartare
Petits pois Salade verte Taboulé
Fromage Fromage blanc Fromage Fromage
Compote Clafoutis au fruit Glace Flan patissier
Riz au lait Pasteque Biscuit Gateau au chocolat
Fruit Pain Lait Sirop
Sirop Fromo\ge Fruit Fruit
Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 1“‘“5/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DEERANCE
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VALEURS CULINALRES

Quand e bown rencontre e bien

Lundi 25 aoGt Mardi 26 aoQt

Mercredi 27 aout
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cette ~semaine

Semaine du 25 au 29 aolt 2025

Jeudi 28 aolt Vendredi 29 ao(t

Q . S
. w Lz u u
o Radis beurre Viellsr Paté de campagne Euf . Pastéque
t mayonnadise
wi
) Lasagnes de poisson ; . ) .
Saucisse 0‘9 . :o( Wrap de beeuf, haricot ¢, tomate-olive-féta Sandwich
- ux epinaras T . s
3 et merquez P rouge, mais, Fromage sauce fromage blanc jambon-crudité
o et Mozzarella i
ciboulette
()]
£ | Salade verte
e .
‘E Semoule Salade Salade verte crouton leulos
e
O
(U]
Q
4
£ Fromdge blanc Fromage Petit suisse Fromage Fromage
2
w
£ Eclair Glace
9 Fruit Salade de Frui‘t Cldfou‘tis
o du chocolat
(a]
. Gateau - . .
= Biscuit " Ic i+ Biscuit Pain Pain
] ux fruits rouges
<§ Fruit Yaourt J Compote Fromage Fromage
. our i . .
° Lait , Lait Fruit Salade de fruits
Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons vmunss/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. sl

cuisine.
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Quand e bown rencontre e bien

Salade
‘§ de haricots rouges
- .
£ mais
Steak de veau haché
-
S oluJus
o
o
-
2 Pommes de terre
£ . X
5 rissolées
()
o
g
£ Fromage
o
1S
[’ 9
e
]
t Glace
0
(a]
Pain
= .
;g Confiture
<
- 0
S pe'tl’c S.IA.ISSQ
Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 01 septembre

AU MENU

Mardi 02 septembre

Mercredi 03 septembre
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Semaine du 01 au 05 septembre 2025

Jeudi 04 septembre Vendredi 05 septembre

Macédoine Taboulé Pasts Toast
. s steque o
Mayonnaise a la menthe 1 de chévre chaud
. . i Lasagnes
Filet de poisson Roti de porc L 2‘ d Beeuf
< 0 H epinaras .
Meuniére a | ail P a la provengale
mozzavrella
m Riz
e g i Haricots verts
adux petits [égumes Ratatouille
Fromage Fromo\ge Fromage Fromage
Fruits au sirop bl Gateau Fruit
rut
Fromage blanc adu chocolat
o Cake o . .
Biscuit dux Fruit it Biscuit Clafoutis abricot
. ux Truits confits . :
Lait chocolat Yaourt Fruit Sirop
. our . .
Fruit . Lait Fruit
Fruit
Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 1“‘“5/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DEERANCE



VALEURS CULINALRES

Quand e bown rencontre e bien

Garniture Plat Entrée

Dessert Fromage

Gouter

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 08 septembre

Tomates
au basilic

Omelette
pommes de terre
emmental

Fromolge

EB Yaourt bio

Biscuit
Lait
Fruit

AU MENU

Mardi 09 septembre

Carottes raloées

Sauté de dinde

Basquaise

Riz

Fromo\ge

Panna cotta
fruits rouges

Mercredi 10 septembre

Salade composée (chou
blanc emmental dés
jambon)

Boule beeuf
sduce tomate

Semoule

Fromage

Salade de fruits
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cette ~semaine

Semaine du 08 au 12 septembre 2025

Jeudi 11 septembre Vendredi 12 septembre

Rosette Salade facon nigoise
cornichon (salade tomates poivrons
olives thon)
Cabillaud
créme de citron Ckeeseburger
Eloino\ro(
a la créeme Potatoes
Fromage Fromage
Riz au lait Fruit

Moelleux du citron Fruit . . Roses des sables
Gatedu a l'ananas )
Fromdge blanc Lait . Lait
Eruit Petit suisse Pruit
rul H H . rul
BlSCu.l't FVMl't
Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 1“‘“5/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DEERANCE
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Lundi 15 septembre

*§ Coleslaw
t
['1]

Haut de cuisse
= de poulet grillé
2
2 m Riz [oilonc
=
o
()

0

g

£ Fromage
0

w

£

“ Fruit
0

[

F_, Pain
2 Fromolge
© Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

AU MENU

Mardi 16 septembre

Concombre

Saucisson a l'ail a la creme

Parmentier
de poisson Nuggets de volaille
Blé
dux carottes
Fromage Fromage
Clafoutis

Broyé du Poitou dux mirabelles

Flan patissier Compote
Lait Biscuit
Fruit Lait

Mercredi 17 septembre
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cette ~semaine

Semaine du 15 au 19 septembre 2025

Jeudi 18 septembre

Salade de riz
adu thon

Roti de porc
a l'italienne
(romarin,ail)

Haricots beurre

a l'ail

Fromo\ge

Abricot au sirop

Gateau Pomme
Lait
Fruit

Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

Vendredi 19 septembre

Euf dur
majonno\ise

) Gratin de pates
béchamel

a I'Emmenthal

Fromo\ge

Créme caramel

Biscuit
Fromage blanc
Fruit
4&
:gﬁmscg/ Fait maison
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VALEURS CULINALRES

Quand e bown rencontre e bien

Semaine du 22 au 26 septembre 2025

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Mercredi 24 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre
- Salade de coquillettes LES ANTILLES Taboulé
© g Py R
£ tomates poivrons Betteraves Paté de campagne Salade ananas a la menthe
w crevettes
Quiche courgette 45| Mijoté de Beeuf . . FH Gratin de pates
o == Peleasin mEas Rougml sducisse .
3 et thon a la tomate P dux [égumes
g Petits pois
5
£ Salade verte Tortis carottes Riz
£ G
o
0
g
£ Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
£
E Blanc
n Fruit du siro Tarte du chocolat i Yaourt
§ P Salade de fruits manger coco
5 Biscottes Biscuit FEdi Lait Pain
3 Confiture compote From?\ge Banadne Confiture
o Jus de fruits Lait Fruit du chocolat Lait
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons WANDES/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. e

cuisine.



VALEURS CULINALRES

Quand e bown rencontre e bien

Garniture Plat Entrée

Dessert Fromage

Gouter

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 29 septembre

Coleslaw

Jambon 9ri||
sduce béarnaise

Purée
de pommes de terre

Fromolge

Comloo'te

Biscuit
lait
Barre de chocolat

AU MENU

Mardi 30 septembre

Salade de blé, haricots
verts, radis rose

Croque cowge’cte—vacke

olui rit

Salade

Petit suisse

Crumble de pommes

Comloo’ce
Biscuit
Sirolo

Mercredi 01 octobre

Paté de foie

Cki[oolo\'tols

Brocolis
et pommes vapeurs

Yaourt

Pain
Confiture
Lait

Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 1“‘“5/
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. PEFRANGE
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cette ~semaine

Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025

Jeudi 02 octobre Vendredi 03 octobre

Salade verte fraicheur Salade croaton

italienne (tomate mozza emmental
basilic)
Pizza Calmloione
(& la viande de boeuf Poulet roti
haché)
IT EN Pommes rissolées
Fromage Fromage
Tiramisu spécaloos Fruit
Marbré Petit suisse
Fromage blanc Biscuit
Fruit Fruit

Fait maison
oy
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