
lundi 4 septembre 2023 mardi 5 septembre 2023 mercredi 6 septembre 2023 jeudi 7 septembre 2023 vendredi 8 septembre 2023

CAROTTES RAPEES
 VINAIGRETTE

PATE DE CAMPAGNE 
CORNICHON

CONCOMBRE TZATZIKI MELON
SALADE TOMATE

 ET MAÏS

HACHE DE VEAU
Ketchup

CORDON BLEU BRUSCHETTA  
JAMBON TOMATE BASILIC 

PENNE RAMEN POULET

POMMES RISSOLÉES COQUILLETTES BIO
SALADE BOLOGNAISE VEGETARIENNE

(aux Lentilles)
Nouilles Chinoises & 
Julienne de Légumes

BRIE ST PAULIN FROMAGE
EDAM

CAMEMBERT

COMPOTE FRAISE FRUIT  A CROQUER RIZ AU LAIT GATEAU A L'ABRICOT CREME FRAISE TAGADA

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
PAIN et CHOCOLAT
 YAOURT NATURE

CAKE AUX POMMES
 FROMAGE BLANC

QUATRE QUART
PETIT SUISSE

PAIN et FROMAGE
COMPOTE

MINI VIENNOISERIE
 LAIT et NESQUIK

CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

lundi 11 septembre 2023 mardi 12 septembre 2023 mercredi 13 septembre 2023 jeudi 14 septembre 2023 vendredi 15 septembre 2023

GASPACHO DE BETTERAVES RADIS BEURRE PIEMONTAISE MOUSSE DE FOIE PASTEQUE

OMELETTE ESPAGNOLE

BOULETTE D'AGNEAU
EN TAJINE

QUICHE COURGETTE
 MOZZARELLA

POISSON PANE
ET CITRON

MIJOTE DE BŒUF BIO 
A LA PROVENCALE

(PDT, Chorizo, Dés d'Emmental)
SEMOULE BIO SALADE VERTE PIPERADE PÂTES

MONCADI CROUTE NOIRE BUCHE MELANGE MIMOLETTE FROMAGE FROMAGE

FRUIT A CROQUER GLACE
CLAFOUTIS

 AUX MIRABELLES
SALADE DE FRUITS

YAOURT FERMIER AUX FRUITS 
(Prairies de la Gartempe)

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
PAIN et CONFITURE
 YAOURT NATURE

CAKE AU MIEL
VERRE DE LAIT

PAIN et FROMAGE
 COMPOTE

GATEAU AUX NOIX
 PETIT SUISSE

MOELLEUX AU CHOCOLAT 
 LAIT

CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

Menus validés par notre diététicien Nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d'informations, veuillez vous rapprocher du chef de cuisine. Nos menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs
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Semaines du 4 au 15 septembre

71%
FAIT MAISON

Notre Boulangerie : LE FOURNIL STE MAURIEN



lundi 18 septembre 2023 mardi 19 septembre 2023 mercredi 20 septembre 2023 jeudi 21 septembre 2023 vendredi 22 septembre 2023

ROSETTE CORNICHON SALADE DE TOMATES 
TABOULE A LA 
SEMOULE BIO

SALADE DE PATE 
OLIVE MAIS

COURGETTES RAPÉES
au Curry

SAUTE DE PORC
 AU CARAMEL BRANDADE DE POISSON MERGUEZ

MOUSSAKA FONDANTE 
D'AUBERGINE ET FROMAGE

POULET BIO ROTI

HARICOTS VERTS SALADE VERTE RATATOUILLE POMMES NOISETTES

BRIE TOMME GRISE
FROMAGE EMMENTAL FROMAGE

FRUIT A CROQUER LIEGEOIS CHOCOLAT FRUIT A CROQUER MOELLEUX PECHE SALADE DE FRUIT

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
PAIN et CHOCOLAT

PETITS SUISSES
MOELLEUX AU CHOCOLAT

COMPOTE
BROYE DU POITOU
FROMAGE BLANC

GATEAU au YAOURT
VERRE DE LAIT

PAIN et CONFITURE
COMPOTE

CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

lundi 25 septembre 2023 mardi 26 septembre 2023 mercredi 27 septembre 2023 jeudi 28 septembre 2023 vendredi 29 septembre 2023

TERRINE AUX 3 LEGUMES 
CONCOMBRE 
VINAIGRETTE

RADIS BEURRE
SALADE SOMBRERO              

 (Poivron, Maïs, Tomate, Betterave)

FILET DE CABILLAUD A LA CREME  BŒUF AUX OLIVES TOMATE FARCIE PIZZA  3 FROMAGES
PIPERADE TAGLIATELLES

RIZ BIO REPAS A THEME
SALADE VERTE

CAMEMBERT ST PAULIN FROMAGE
"REPAS SANS COUVERT"

ST NECTAIRE

FRUIT A CROQUER YAOURT BIO LE PRE JOLY COMPOTE DE POMME CREME CARAMBAR

Goûter Goûter Goûter Goûter
PAIN et FROMAGE

COMPOTE
MOELLEUX AUX POMMES

LAIT FRAISE
CAKE AU CHOCOLAT

 PETIT SUISSE
PAIN et CONFITURE

YAOURT
CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

Menus validés par notre diététicien Nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d'informations, veuillez vous rapprocher du chef de cuisine. Nos menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs
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Semaines du 18 au 29 septembre    

79%
FAIT MAISON

Notre Boulangerie : LE FOURNIL STE MAURIEN



lundi 2 octobre 2023 mardi 3 octobre 2023 mercredi 4 octobre 2023 jeudi 5 octobre 2023 vendredi 6 octobre 2023

MORTADELLE PISTACHEE
CHOUX ROUGE
 VINAIGRETTE

ŒUF MIMOSA TOMATES VINAIGRETTE
CAKE AUX FROMAGES 

Sauce Ciboulette

BEIGNETS DE CALAMAR PANES
LASAGNES
AU BŒUF CORDON BLEU

LONGE DE PORC 
SAUCE BBQ CURRY DE POIS CASSES

CAROTTES VICHY SALADE VERTE HARICOTS BEURRE POMMES SAUTEES
RIZ BIO

FROMAGE BUCHE MELANGE KIRI FROMAGE MONCADI CROUTE NOIRE

GLACE SALADE DE FRUITS FRUIT A CROQUER
TRIFLE AUX FRUITS

BABA LA VANILLE

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
PAIN et CHOCOLAT

 COMPOTE
GATEAU au YAOURT

PETIT SUISSE
BROYE du POITOU

VERRE DE LAIT
CAKE aux POMMES
FROMAGE BLANC

PAIN 
YAOURT AROMATISE

CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

lundi 9 octobre 2023 mardi 10 octobre 2023 mercredi 11 octobre 2023 jeudi 12 octobre 2023 vendredi 13 octobre 2023

HARICOTS BEURRE
VINAIGRETTE

BETTERAVE CIBOULETTE SAUCISSON A L'AIL
TARTARE CONCOMBRE & RADIS 

Sauce Yaourt aux herbes
CAROTTES RAPÉES

AIGUILLETTE 
DE POULET COCO

PATE DE POMME DE TERRE 
BERRICHON

RÔTI DE DINDE 
AU JUS RISOTTO 

SAUTE DE 
BŒUF BIO

WOK DE LEGUMES DUO DE CHOU FLEUR
BROCOLIS

AUX SAUCISSES
POMMES RISSOLEES

EMMENTAL BIO FROMAGE CAMEMBERT FROMAGE

FRUIT A CROQUER
MOELLEUX 
AU CITRON 

SALADE DE FRUITS
 A LA VANILLE

YAOURT FERMIER AUX FRUITS
 BROYER DU POITOU SEMOULE AU LAIT

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
PAIN et CHOCOLAT 
YAOURT NATURE

GATEAU POMMES SPECULOOS
 FROMAGE BLANC

QUATRE QUART
PETIT SUISSE

MINI VIENNOISERIES
VERRE DE LAIT

LANGUE DE CHAT
 CREME DESSERT VANILLE

CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

Menus validés par notre diététicien Nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d'informations, veuillez vous rapprocher du chef de cuisine. Nos menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs

Se
m

ai
n

e
 4

0
Se

m
ai

n
e

 4
1

Semaines du 2 au 13 octobre

71%
FAIT MAISON

Notre Boulangerie : LE FOURNIL STE MAURIEN



lundi 16 octobre 2023 mardi 17 octobre 2023 mercredi 18 octobre 2023 jeudi 19 octobre 2023 vendredi 20 octobre 2023

CONCOMBRE
VINAIGRETTE

SALADE TOMATE 
EMMENTAL

RIZ FAÇON NICOIS
RILLETTE 

ET CORNICHON
SALADE WALDORF

(Céleri, Pommes, Noix)

CHILI CON CARNE
TORTILLA AUX OIGNONS

ESCALOPE DE PORC 
A LA MILANAISE

BOUCHEE DE POISSON 
Et Fruits de Mer POULET BIO ROTI

(Bœuf haché, Haricots rouges, 
Poivrons, Maïs, Oignons)

RIZ

SALADE PETIT POIS SALADE PÂTE BIO

FROMAGE ST MAURE FROMAGE MIMOLETTE CAMEMBERT

FRUIT A CROQUER CREME VANILLE SALADE DE FRUITS FLAN AU CHOCOLAT COMPOTE DE FRUITS

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
BISCOTTE et CONFITURE

YAOURT
PAIN et FROMAGE

COMPOTE
PUDDING et

YAOURT AROMATISE
PAIN, BEURRE et CHOCOLAT

VERRE DE LAIT
GATEAU COCO

et PETIT SUISSE
CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

lundi 23 octobre 2023 mardi 24 octobre 2023 mercredi 25 octobre 2023 jeudi 26 octobre 2023 vendredi 27 octobre 2023

Menus validés par notre diététicien Nos menus sont susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus d'informations, veuillez vous rapprocher du chef de cuisine. Nos menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs
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Semaines du 16 au 27 octobre

72%
FAIT MAISON

Notre Boulangerie : LE FOURNIL STE MAURIEN


