Héte du cport

EDITION 2018
Complexe sportif Aires couvertes
communautaire de la 14h30 : tennis
Samedi M _
10h : badminton / tennis de Salle de musculation
table 14h30 / 17h : portes ouvertes
14h : basket-ball
15h : boxe pieds-poings Dojo
16h : handball 10h30 : judo
17h : zumba kids / adultes 14h : yoga
18h : Tabata 15h : baby-gym
16h : judo
Plateau des sports
14h30 : rugby Stade Marc Desache
14h30 : athlétisme 9h30 : tournois U11 et U13
10h : tennis
ceptembre  Parc Robert Guignard
9h : tir a I'arc (a partir de 9 ans) Gymnase communautaire
9h45 : marche nordique M.-Amélie Le Fur Nouatre

14h30 : concours de pétanque 10h : handball

Pour clbturer cette journée, golter et recompenses seront offerts aux participants

Dimanche
Espace Theuriet

9h : randonnee pédestre, gratuite ouverte a tous
10h : billard
10h : découverte roller
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